
Curriculum Vitae

Nume/Prenume IRINA SACUIU
Adres

Adresa serviciu
Telefon  Serviciu  :

Mobil:
Fax

E-mail irina_sacuiu@yahoo.com, office@irinasacuiu.ro
Nationalitate Romana

Data nasterii: 03.01.1977
Gen Feminin

Experienta

Perioada

Pozitia detinuta

Principalele activitati

Numele angajatorului

Martie 2014 – prezent

Sef lucrari
Activitate didactica
Universitatea Apollonia din Iasi

Perioada 2010- prezent
Pozitia detinuta Medic specialist - psihiatru

Principalele activitati si responsabilitati Activitate medicala
Numele angajatorului Spitalul Clinic de psihiatrie “Socola” - Iasi

Perioada 2005-2010
Tilul si calificare obtinuta Rezident in specialitatea Psihiatrie

Numele angajatorului Spitalul Clinic de psihiatrie “Socola” - Iasi

Cursuri si specializari
Perioada

Doctorand - psihiatrie
2008-2012

Tilul si calificare obtinuta Doctor in stiinte medicale



Subiectul specializarii “Evaluarea deficitului cognitiv în schizofrenie şi impactul acestuia asupra funcţionării
socio-profesionale şi a calităţii vieţii”

Numele si tipul institutiei de
Invatamant / furnizorul de formare

Perioada
Calificare obtinuta

Subiectul specializarii

Numele si tipul institutiei de
Invatamant / furnizorul de formare

Universitatea de Medicina si Farmacie „Gr. T. Popa” Iasi, Romania

2008-prezent
Psihoterapeut
Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala

Asociatia Romana de Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala

Perioada

Calificare obtinuta

Numele si tipul institutiei de
Invatamant / furnizorul de

Perioada

2002-2003

Medic Stagiar

Spitalul de Urgenta “Sf Spiridon” - Iasi

1996-2002
Calificare obtinuta Doctor-medic

Subiectul specializarii Medicina generala

Numele si tipul institutiei de
Invatamant / furnizorul de formare

Universitatea de Medicina si Farmacie „Gr. T. Popa” Iasi, Romania

Limba materna Romana

Alte limbi vorbite”

Evaluare Intelegere Vorbit Scris
Nivel european (*) Ascultat Citit Participare la

conversatie
Conversatie

Engleza C2 Experimentat C2 Experimentat C1 Experimentat C1 Experimentat C2 Experimentat
Franceza C2 Experimentat C2 Experimentat C1 Experimentat C1 Experimentat C2 Experimentat

Competente si abilitati sociale Lucru în echipă: participarea in diverse proiecte ce a necesitat lucrul cu colegii mei
medici asistenti, etc
Colaborare cu numerosi specialiști în domeniul Psihiatriei din Europa.



Competente si abilitati organizatoriceMembru in comitetul organizatoric “Conferinta internationala de Psihiatrie si
Psihiatrie Forensica – Natura umana si psihiatria. Noi orizonturi in psihiatria
forensica” 30 Octombrier – 2 Noiembrie 2008
Membru in Comitetul Executiv al “Conferintei Nationale de Psihiatrie” – Iasi
2012

Cursuri

Competente utilizare PC

1. Lundbeck Institute “Evidence Based Medicine in Mood
disorders W26”, Copenhaga, 22-26 Iunie 2009
2. Etica cercetarii in Romania, 9-11 Noiembrie 2009, UMF Grigore T Popa Iasi
2.Protocoale actuale în resuscitarea cardio-pulmonara,  UPU-SMURD, 20-30 martie
2011
3. Certificat de Formator, oct 2012 (SC Info Educatia SRL)

Windows, Microsoft Office (word, excell, ppt, internet  explorer)

MEMBRU IN ASOCIATII/COMISII PROFESIONALE:

Membru in “Asociatia Romana de Terapie Cognitiv Comportamentala”
Membru in “Asociatia Romana de Psihiatrie”
Membru in Advisory Board “Buletinul de Psihiatrie Integrativa (Revista cotata CNCSIS B+)
Membru in Editorial Board “Buletinul de Psihiatrie Integrativa (Revista cotata CNCSIS B+)
Membru in Comisia de Expertiza Medico-Legala Psihiatrica Interjudeteana

EXPERIENŢA ACUMULATĂ  ÎN ALTE PROGRAME/PROIECTE NAŢIONALE/INTERNAŢIONALE:

1. Lector curs psihiatrie în cadrul proiectului „Instruire în noile tehnologii medicale și perfecționare pentru medicii și
asistenții medicali din ambulatorii de specialitate și spitale
în brain-aging”.POSDRU/81/3.2/S/46975 (Fundatia Ana Aslan)

2. Mai-August 2013 - ”Creșterea nivelului de calificare/recalificare a angajaților din regiunea Nord-Est din sectorul
sanitar și social”, functia: medic psihitru; POSDRU/108/2.3/G/83291.

3. August 2014 – prezent, responsabila cu derularea “Progamului national de sanatate mintala si profilaxie in
patologia psihiatrica”, la nivelul Spitalului Clinic de Psihiatrie “Socola” Iasi

4. Noiembrie 2013 – prezent, membru in Comisia Medico-Legala Psihiatrica Interjudeteana Iasi

Informatii aditionale –
Studii clinice, Publicatii,
prezentari orale

STUDII CLINICE

1. 2008-2010 –Subinvestigator in studiul clinic: “Study of the Clinical
Management of Bipolar Disease (WAVE bd)”;

2. 2009-2010, Subinvestigator in studiu observational, “Eficacitatea
medicamentului Cipralex (escitalopram-medicament antidepresiv din
clasa Inhibitorilor al recaptarii de serotonina) in tratamentul
depresiei la pacientii depresivi, alcoolici in conditii de abstinenta”

3. 2010-2011   Investigator in studiul: “A Double-Blind, Positive
Comparator, Randomized, Multicenter, Parallel   Group Study to
Assess the Efficacy, Safety, and Tolerability of AZD3480 (TC-1734-



226) as Monotherapy in Patients with Mild to Moderate Dementia of
the Alzheimer’s Type (AD)” ;

4. 2011 – 2013, Investigator in studiul “Early effect of agomelatine on
general interest in outpatients with Major Depressive Disorder”;

5. 2011 – 2013, Investigator in studiul clinic “A randomized trial
administering Raloxifene vs Placebo as add-on to antipsychotics in
postmenopausal patients with schizophrenia or schizoaffective
disorder”;

6. 2011-prezent, Investigator in “A double-blind, placebo-controlled trial
of asenapine in the prevention of recurrence of a mood episode after
stabilization of an acute manic/mixed episode in subjects with
bipolar disorder (phase 3b).

7. 2013-prezent, Investigator Principal in studiul observational– “Post-
Injection Syndrome in Patients with Schizophrenia Receiving
Olanzapine Long-Acting Injection”

8. 2012-2013, Sub-investigator in studiul clinic “A randomized, double-
blind study comparing the efficacy and safety of trazodone OAD and
venlafaxine XR in the treatment of patients with Major Depressive
Disorder”

9. feb 2013-prezent, Sub-investigator in studiul clinic: Valnoctamide for
acute mania: a 3 weeks, phase II B, randomized, double-blind,
placebo and Risperidone controlled study of the effects of
Valnoctamide in subjects with a bipolar maniac episode.

10. Sub-Investigator in studiul clinic: “Phase 3 program of studies in adults
(aged 18-55 years) with Binge Eating Disorder (BED): a Multicenter,
Randomized, Double-blind, Parallel-group, Placebo-controlled,
Dose-optimization Study to Evaluate the Efficacy, Safety, and
Tolerability of the lisdexamfetamine and a Multicenter, Open-label,
12-month Extension Safety and Tolerability Study”.

11. Sub-Investigator in studiul clinic: M10-855, studiu de fază II,
randomizat, dublu-orb, controlat placebo, pentru stabilirea
intervalelor de dozare, cu grupuri paralele, pentru evaluarea
siguranţei şi eficacităţii administrării ABT-126, în tratamentul
deficitelor cognitive în schizofrenie (CDS) la nefumători.

12. Investigator principal in studiul observational: ”Eficacitatea,
Tolerabilitatea si calitatea vietii la pacientii cu tulburare depresiva
majora tratati cu Escitalopram”;

13. Sub-investigator in studiul observatieonal: ”Seroquel XR EU Drug
Utilization Study (D1443C00057)”;

14. Sub Investigator in studiul clinic interventional: ”A randomized, double-
blind, placebo controlled study to evaluate the efficacy and safety of
Naproxen, Simvastatin and their combination, compared to placebo as
add-on to anti-psychotics in the treatment of patients with schizophrenia
or schizoaffective disorder (NAS-S-01)”.

PUBLICATII
1. “An odor-specific deficit implicates abnormal intracellular cyclic

amp signaling in schizophrenia” - Irina Sacuiu, AnaMaria Burlea, Roxana
Chirita, Vasile Chirita, Romanian Journal of Psychopharmacology, Vol 10, 2010,
ISSN 1582-7674;



2. “Primary prevention of depression in adolescents – an issue with
major social implications”, Anamaria Burlea, Vasile Chirita, Irina Sacuiu, Buletin
de psihiatrie integrativa, octombrie 2010, an XVI, nr. 3 (46), pg. 34-41, ISSN:
1453-7257;

3. “Socioeconomic implications of underdiagnosing teenagers
depression”, Anamaria Burlea, Vasile Chirita, Irina Sacuiu, Roxana Chirita,
Revista medico-chirurgicala, iunie 2010, Vol. 114, nr. 2, pg. 391-398, ISSN: 0048-
7848;

4. “Evaluarea clinica si medico-legala a sechelelor psihice
posttraumatice” - Sacuiu Irina, Chirita Roxana, Chirita Vasile, Buletin de psihiatrie
integrativa, Revista nr. 3/2008 (38), ISSN: 1453-7257;

5. “Efficiency of quetiapine in schizophrenia: clinical trial”, Dobrin
Irina, Chirita Roxana, Sacuiu Irina, Stefanescu Cristinel, Buletin de psihiatrie
integrativa, Revista nr. 3/2009, ISSN: 1453-7257;

6. “Reduced cyclic AMP production – a possible biomarker
identification in schizophrenia” – Irina Săcuiu, Irina Dobrin, Anamaria Burlea,
Roxana Chiriţă, National Conference – Therapy and Management in Psychiatry,
Craiova, 2010, oral presentation;

7. Irina Dobrin, Irina Săcuiu: Reabilitarea psihiatrică în schizofrenie. În
Volumul lucrărilor la Simpozionul Naţional de Psihiatrie, „Calitatea vieţii în
psihiatrie”, editura Vicovia, 2006, pp. 319-323, ISBN 973-88011-4-1.

8. Irina Săcuiu, Irina Dobrin: Îmbunătăţirea calităţii vieţii pacienţilor
schizofreni ca urmare a aplicării măsurilor psiho-sociale. În Volumul lucrărilor
la Simpozionul Naţional de Psihiatrie, „Calitatea vieţii în psihiatrie”, editura Vicovia,
2006, pp. 315-318, ISBN 973-88011-4-1

9. “Instruire în noile tehnologii medicale şi perfecţionare pentru
medicii şi asistenţii medicali din ambulatorii de specialitate şi spitale în
brain-aging” - Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul
Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 -2013 – "Investeste in
oameni!" – Iaşi, 2011, “Afecţiuni psihiatrice asociate demenţelor” - prezentare
orală;

10. “Evidence Based Medicine in Mood disorders W26” –
presentations skills, Lundbeck Institute, Copenhagen, 22-26 June 2009;

11. “Acidul Folic creşte eficienţa antidepresivelor în tratamentul
depresiei majore”, Irina Săcuiu, Irina Dobrin, Roxana Chiriţă, Vasile Chiriţă – Al
III-lea Congres Naţional de Psihiatrie cu tema: Psihiatrie şi sănătate mintală,
poster;

12. “Îmbunătăţirea calităţii vieţii pacienţilor schizofreni după
instituirea măsurilor psihoterapeutice”, Irina Dobrin, Irina Săcuiu, , Roxana
Chiriţă, Vasile Chiriţă – Al III-lea Congres Naţional de Psihiatrie cu tema: Psihiatrie
şi sănătate mintală, poster.

13. Personality and Mental Disorder – Irina Sacuiu, Editorial, Buletin de
psihiatrie integrativa, Revista nr. 3/2012 (54), AN XVIII, ISSN: 1453-7257;

14. “Cognitive Effects And Benefits In The Social And Occupational
Fields Of Second-Generation Antipsychotic Drugs In Schizophrenia – A
Open Label,  40-Weeks Study” - Irina Săcuiu, Anamaria Burlea, Vasile Chiriţă,
Roxana Chiriţă, 28th CINP World Congress of Neuropsychopharmacology, 3-7
June, 2012, Stockholm, Sweden, poster presentation.

15. The role of nitric oxide inhibitors in treatment on symptom severity and
cognitive deficits in schizophrenia , Roxana Chirita , Irina Sacuiu,  Anamaria



Burlea, Vasile Chirita, 28th CINP World Congress of Neuropsychopharmacology,
3-7 June, 2012, Stockholm, Sweden, poster presentation;

16. Teen depression prevention – an issue of great social impact,
Anamaria Burlea, Irina Sacuiu, Vasile Chirita, Roxana Chirita, 28th CINP World
Congress of Neuropsychopharmacology, 3-7 June, 2012, Stockholm, Sweden,
poster presentation

17. Cognition in Schizophrenia and Mood Disorders: Possible Role for
Cognitive Assessments in Diagnosis and Treatment, Chirita Roxana, Sacuiu Irina,
Editorial, Bulletin of Integrative Psychiatry, Nr 3(50), An XVII, ISSN: 1453-7257,
3/2011 (50);

18. The Effect Of The Atypical Antipsychotics On The Cognitive Deficit In
Schizophrenia, Buletin de psihiatrie integrativa, Revista nr. 1/2012 (52), ISSN:
1453-7257;

19. Cognitive deficits in children – candidate endophenotypes for
schizophrenia? Irina Sacuiu, Anamaria Burlea, Vasile Chirita, Roxana Chirita,
Revista Românå De Pediatrie – Volumul LXI, NR. 3, AN 2012, ISSN 1454-0398 |
eISSN 2069-6175;

20. COGNITIVE DYSFUNCTION IN CHILDRENS – A POSSIBLE ROLE
IN EARLY DIAGNOSIS OF SCHIZOPHRENIA, Irina Sacuiu, Anamaria Burlea
Ciubara, Vasile Chirita, Roxana Chirita – poster presentation, WPA Regional
Congress, Bucharest, 2013;

21. Cognitive impairment in children – candidate endophenotypes for
schizophrenia, I Sacuiu, A Burlea-Ciubara, V Chirita, R Chirita,  poster
presentation, 26th ECNP Congress, 5-9 oct 2013, Barcelona, Spain;

22. “Schizophrenia and oral health”, Anamaria Ciubara, Irina Sacuiu,
Vasile Chirita, Roxana Chirita, for the session of poster presentations of the
Anniversary Congress of the International Society of Oral Rehabilitation – Forum
Odontologicum – 51 Years of Tradition and Performance, 3-5 July 2014,
Lausanne, Switzerland

PREZENTARI ORALE

1. Lector curs psihiatrie în cadrul proiectului „Instruire în noile tehnologii
medicale și perfecționare pentru medicii și asistenții medicali din ambulatorii de
specialitate și spitale în brain-aging”.POSDRU/81/3.2/S/46975 (Fundatia Ana
Aslan)

2. “Speaker” Simpozion Terapia S.A.: “Beneficiile amisulpridei in tratamentul
schizofreniei” Iunie 2013 , Iasi;

3. “Speaker” Workshop Eli Lilly: “Prezentare caz Cymbalta” – Aprilie 2013,
Iasi

4. “Speaker” Workshop Eli Lilly: “Prezentare caz Zypadhera” – Aprilie 2013,
Iasi

5. “Speaker” Workshop Teva: “Beneficiile Tratamentului cu memantina” –
Mai 2013, Iasi;

6. “Speaker” Simpozion Eli Lilly: “Prezentare caz Zypadhera” – Noiembrie
2013, Botosani;

7. “Speaker” Simpozion Eli Lilly: “Prezentare caz Zypadhera” – Decembrie
2013, Iasi;




